Newsletterreihe im Jubildumsjahr des HKTBs, Juni 2025

Gemeinsam stark far

die Kindertagespflege
Ein wichtiges Thema in der Kindertagespflege ist die
Gesundheitsférderung der Kinder, insbesondere auch im Hinblick auf
Mundgesundheit. Kindertagespflegepersonen sensibilisieren die Kinder
frihzeitig fur eine gute Mundhygiene und haben die Méglichkeit, am
Fortbildungsangebot ,5 Sterne fur gesunde Zdhne" teilzunehmen. Dies
bildet einen wertvollen Baustein in der Pravention und sorgt dafir, dass
Eltern und Kinder fruh ein Bewusstsein fur den Wert eines gesunden
Mundes entwickeln. i
Ob bei Veranstaltungen, im Rahmen unseres Newsletters oder tUber # KinderTagespflegeBiira
Social Media — in Zusammenarbeit mit der Landesarbeitsgemeinschaft R

Jugendzahnpflege in Hessen (LAGH) rucken wir seit vielen Jahren die
Zahngesundheit im Kontext der Kindertagespflege in den Fokus.

Wir freuen uns, dass sich die LAGH mit den 20 regionalen Arbeitskreisen Jugendzahnpflege (AkJ)
hier vorstellt:

Dy sl o e Kinfipesplige omsln

Umsetzung des Konzeptes 5 Sterne fur gesunde Zahne. Das heiBt konkret: Alle Kinder trinken
wahrend der gesamten Betreuungszeit ausschlieBlich Wasser/ungesuB3ten Tee aus einem offenen
GefaB, alle Kinder durfen taglich den ,Zuckerfreien Vormittag® erleben, alle Kinder haben die
Maoglichkeit, durch tégliches Uben die Zahnputz-Systematik KAlplus zu erlernen.
Kindertagespflegpersonen informieren Eltern Gber Inhalte der Mundgesundheitsforderung. Dazu
gehoren auch Themen wie Atmen, Schlucken, Kauen, Umgang mit Schnuller oder Daumen sowie
die Bedeutung fruhzeitiger Zahnarztbesuche.

Dafir stehen wir

Chancengerechte Mundgesundheitsférderung fur alle hessischen Kinder bis zum 12. Lebensjahr, far
Kinder mit besonders hohem Kariesrisiko bis zum 16. Lebensjahr. Wir setzen uns ein fur
gesundheitsforderliche Rahmenbedingungen in der 6ffentlich geférderten Betreuung
(Kindertagespflege, Krippe, Kita, Schule) sowie zu Hause durch die Eltern.

Aktuelle Herausforderungen in Bezug auf Kindertagespflege sind fiir uns

..unter anderem die stérkere Anbindung der Kindertagespflegepersonen an die regionalen
Arbeitskreise Jugendzahnpflege. Eine bessere Anbindung wirde es erméglichen, dass
Kindertagespflegepersonen regelmaBig an Fortbildungen teilnehmen und ihr Fachwissen im
Bereich der Mundgesundheitsférderung kontinuierlich erweitern kénnen.

Fur die Zukunft der Kindertagespflege wiinschen wir uns...

Mehr Bewusstheit fur den Stellenwert von Gesundheitsférderung in der Kindertagespflege.
Gesundheitsforderung ist Kinderschutz.
Mehr Kindertagespflegstellen mit unserem Pradikatssiegel ,Rundum mundgesund: Wir sind dabei!”

Das wiinschen wir dem HKTB

Viel Erfolg fur den Ausbau der Kindertagespflege in Hessen. Mogen viele Familien von dieser
hochwertigen Betreuungsform profitieren.
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https://hktb.de/wir-ueber-uns/kooperationen/
https://www.lagh.de/krippe/kita/kindertagespflege

